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Niveau: facile 
Taille: environ 3½ pouces (9 cm) de large X 3½ pouces (9 cm) de long 
 
Fournitures 
▪Fil : Red Heart Classic dans un peu de blanc, de rouge et de jaune (facultatif : un fil  
 fourrure vert (fun fur) remplacé pour les 4 premières rangs produira un effet de nid)   
▪Tricotin à fleurs (Flower loom) 12 chevilles Knifty Knitter ou tricotin semblable  
▪Aiguille à laine 
▪Crochet 
▪Yeux : perles, boutons ou yeux écarquillés 
 
Notes 
▪Les instructions sont pour deux brins de fil ensemble, travaillés de gauche à droite en 
 ronds, et du fond vers le haut 
▪Les chevilles sur le tricotin sont numérotées dans le sens contraire des aiguilles d'une  
 montre de 1 à 12 commençant par la cheville 1 à la droite de la cheville d'ancrage 
▪Points : Jersey endroit (Flat knit stitch) et la maille à l'envers (Purl knit stitch); maille 
 chaînette au crochet 
▪Techniques et référence en ligne pour plus d'information :  
   ▫  montage au crochet en chaîne de mailles (chain cast on) 
      http://site.loomknit.com/files/CastOnTutorial.pdf
   ▫  terminer avec la méthode de finition à plat (flat panel bind off) 
      http://www.loomknit.com/basic-bind-off.html
 
Instructions 
 
Nid ou rebord inférieur  
1.Montage: Avec 2 brins de fil blanc ensemble, faites un montage en chaîne de mailles sur 
chacune des 12 chevilles du tricotin à fleurs.  
2.Rangs 1-4 : Utilisez un point jersey endroit (flat knit stitch), travaillez en côtes  
1m end/1 m env (K1/P1). (Note : Vous faites le point jersey (flat knit stitch) sur les chevilles 
impaires et la maille à l'envers (Purl knit stitch) sur les chevilles paires.)  
* Facultatif pour les étapes 1 et 2 : Le fil fourrure vert (fun fur) peut être employé au lieu du 
fil blanc pour donner l'aspect d'un nid d'herbe. 
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Le corps  
3. Rangs 5-16 : Travaillez en point mousse en faisant un rang de jersey endroit (flat knit 
stitch) pour tous les rangs impairs et la maille à l'envers (Purl knit stitch) pour toutes les 
rangs pairs.  
4. Terminer le bord du corps: Travaillez une méthode de finition à plat (flat panel bind off) 
sur les chevilles 12, 1, 2, 3, 4 et 5 comme suit :  

a. Employez une tension lâche, cheville 1 en jersey endroit (flat knit stitch)  
b. Soulevez la boucle de la cheville 1 et placez-la sur la cheville 12. 
c. Cheville 12 en jersey endroit (flat knit stitch)  
d. Soulevez la boucle de la cheville 12 et placez-la sur la cheville 1.  
e. Répétez le même ordre décrit dans 4 a-d sur les chevilles 2, 3, 4 et 6 pour terminer 

le corps de la poule. 
 
Le cou et la tête  
5. Rangs 17-22 : En travaillant en aller-retour (flat panel) sur les 6 chevilles restantes, 
continuez le point mousse (Garter stitch) en faisant un point jersey endroit (flat knit stitch) 
sur les rangs impairs et un point à l'envers (Purl stitch) sur les rangs pairs.  
6. Terminer : Finissez en faisant la méthode de finition à plat (flat panel bind off) sur 
chacune des 6 chevilles. Enlevez la poule du tricotin et cousez au point surjet la tête et 
l'ouverture arrière fermée. 
  
Finition 
Le bec, la crête et la queue sont faits en utilisant des chaînettes au crochet dans les 
couleurs correspondantes, en les formant tandis que vous les cousez en place. De petits 
yeux écarquillés ont été ajoutés pour les yeux, mais des petits boutons ou perles noirs 
iraient bien. Si le nombre de rangs pour le corps de la poule est réduit, le couvre-oeuf 
pourrait être employé avec un oeuf Cadbury.   
 
 

 
Vue inférieure montrant l'oeuf en plastique à l'intérieur. 
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